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AI och fusk – hur diskussionen gått till 

stor del

Studeran
de har 
använt 

AI
Ja

Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat

Studeran
de har 

inte 
använt 

AI



AI-detektorer och 
risk för falska 
positiva svar

Bloomberg Businessweek, 18 oct 2024, https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-students-

face-false-cheating-accusations 

Some studies on the subject: 

Dalalah, D. & Dalalah, O. (2023). The false positives and false 

negatives of generative AI detection tools in education and academic 

research: The case of ChatGPT. The International Journal of 

Management Education, 21. 

https://doi.org/10.1016/j.ijme.2023.100822

Paustian T and Slinger B (2024) Students are using large language 

models and AI detectors can often detect their use. Front. Educ. 

9:1374889. https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1374889 

Perkins et al. (2023). Detection of GPT-4 Generated Text in Higher 

Education: Combining Academic Judgement and Software to 

Identify Generative AI Tool Misuse. Journal of Academic Ethics 

(2024) 22:89–113 https://doi.org/10.1007/s10805-023-09492-6

Perkins et al. (2024). Simple techniques to bypass GenAI text

detectors: implications for inclusive education. Int J Educ Technol 

High Educ (2024) 21:53 https://doi.org/10.1186/s41239-024-00487-

w 

https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-students-face-false-cheating-accusations
https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-students-face-false-cheating-accusations
https://doi.org/10.1016/j.ijme.2023.100822
https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1374889
https://doi.org/10.1007/s10805-023-09492-6
https://doi.org/10.1186/s41239-024-00487-w
https://doi.org/10.1186/s41239-024-00487-w


AI assessment 
scale 

Perkins, M., Furze, L., Roe, J. & MacVaugh (2024). The Artificial Intelligence Assessment Scale (AIAS): A Framework for Ethical Integration of Generative AI in Educational Assessment. 

(2024). Journal of University Teaching and Learning Practice, 21(06). https://doi.org/10.53761/q3azde36 

https://doi.org/10.53761/q3azde36


Studerande:

1. kopierade texten direkt från AI-verktyget

2. redigerade texten från AI

3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten

4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 
texten på basis av feedback från AI

5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 
texten därefter

6. fick idéer från AI och skrev själv sin text

7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:

1. kopierade texten direkt från Mamma

2. redigerade texten från Mamma

3. bad Mamma att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten

4. skrev en text på basis av disposition från Mamma och 
redigerade texten på basis av feedback från Mamma

5. skrev själv en text, bad om feedback från Mamma och 
justerade texten därefter

6. fick idéer från Mamma och skrev själv sin text

7. skrev sin text helt utan Mamma

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:

1. kopierade texten direkt från AI-verktyget

2. redigerade texten från AI

3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten

4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 
texten på basis av feedback från AI

5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 
texten därefter

6. fick idéer från AI och skrev själv sin text

7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:

1. kopierade texten direkt från AI-verktyget

2. redigerade texten från AI

3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten

4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 
texten på basis av feedback från AI

5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 
texten därefter

6. fick idéer från AI och skrev själv sin text

7. skrev sin text helt utan AI

Vilken av 
produkterna har 

bäst kvalitet?

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:

1. kopierade texten direkt från AI-verktyget

2. redigerade texten från AI

3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten

4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 
texten på basis av feedback från AI

5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 
texten därefter

6. fick idéer från AI och skrev själv sin text

7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Furze, L., Perkins, M., Roe, J., & MacVaugh, J. (2024). The AI Assessment Scale (AIAS) in action: A pilot implementation of GenAI-supported assessment. Australasian Journal of Educational 

Technology. https://doi.org/10.14742/ajet.9434 

Implementering av AIAS ledde 

till:

➢Tydligare förväntningar & 

minskad felanvändning av AI

➢Pedagogisk utveckling bland 

personalen (bedömningskultur)

https://doi.org/10.14742/ajet.9434


Vi kommer fortfarande att kunna arbeta utan 
AI-verktyg

• Quizzar, Kahoots, flashcards etc. 

• Muntliga diskussioner och förhör

• Abitti, prov och förhör

• Sorteringsövningar

• Video- eller ljuddagböcker

• Etc.



I vissa uppgifter kommer studerande att 
behöva prestera oavsett om de använt AI 
under processens gång
• Redogör för ett tema med 

ljudinspelning

• Muntliga presentationer

• Videopresentationer

• Mindmaps, flowcharts, tidslinjer

• Case-studier, kontextuella texter

• Poddar

• Posters 

• Videoguider & tutorials

• Laborationer

• Video intervjuer med utomstående

• Insändare och debattinnehåll

• Paneldebatter

• Påverkanskampanjer

• Handlingsplaner

• Drama & rollspel

• Skapa prototyper

• Simulationer



Tydliga 

förväntningar 
(mål, matriser, exempel, 

verktyg etc)

Summativ 

bedömning

Du AI-säkrar din bedömning 
genom att kontrollera elevernas 
lärande under processens gång

Det handlar om att designa 
lärande



Spelregler för AI vid inledande av en 
lärprocess

1. Är användningen av AI alls tillåten i uppgiften? (Var görs uppgiften?)

2. När och till vad skall AI användas? (brainstorming, disposition, generera text, 

feedback…)

3. Hur skall studerande redovisa hur de använt AI? 

4. Vad händer om studerande bryter mot reglerna?



Exempel: faktauppsats

Tema, matris, 

nyckelbegrepp, 

mål

Disposition

Samla 
information

Skriva utkast

Förfina text

Inlämning

AI

AI

Summativ 

bedömning



Exempel: Videopitch

Tema & matris, 

nyckelbegrepp, 

mål

Manus

Förfina manus

Storyboard

Inspelning

Redigering

Lansering

AI

AI

Summativ 

bedömning



EU AI Act

(56) Införandet av AI-system inom utbildning är viktigt för att främja digital utbildning av hög kvalitet och göra det möjligt för 

alla studerande och lärare att förvärva och dela de digitala färdigheter och kompetenser som krävs, inbegripet mediekunnighet, 

och kritiskt tänkande, för att aktivt delta i ekonomin, samhället och i demokratiska processer. AI-system som används för 

yrkesutbildning eller annan utbildning, i synnerhet när det gäller fastställandet av personers tillgång till eller antagning till 

institutioner för yrkesutbildning eller annan utbildning eller program på alla nivåer, för utvärdering av personers 

läranderesultat, för bedömning av en persons lämpliga utbildningsnivå och för väsentlig påverkan av den utbildningsnivå som 

personer kommer att få eller kommer kunna få tillgång till, eller för övervakning och upptäckt av förbjudet beteende bland 

studerande under provtillfällen, bör klassificeras som AI-system med hög risk eftersom de kan avgöra en persons 

utbildningsväg och yrkeskarriär och därmed påverka en persons försörjningsmöjligheter. När sådana system utformas och 

används på otillbörligt sätt kan de vara särskilt inkräktande och kan innebära en kränkning av rätten till utbildning liksom 

rätten att inte utsättas för diskriminering eller för en fortsättning på historiska diskrimineringsmönster mot till exempel kvinnor, 

vissa åldersgrupper, personer med funktionsnedsättning eller personer av vissa etniska ursprung eller av viss sexuell läggning.

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2024/1689/oj 

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2024/1689/oj


EU AI Act forts.
Följande AI-användningsområden ska vara förbjudna:

f) Utsläppande på marknaden, ibruktagande för detta specifika ändamål eller användning av AI-system för att uttyda en fysisk persons känslor på arbetsplatsen eller 

vid utbildningsinstitutioner, såvida inte AI-systemets användning är avsett att införas eller släppas ut på marknaden av medicinska skäl eller säkerhetsskäl.

AI-system med hög risk enligt artikel 6.2 är de AI-system som används inom något av följande områden:

3. Utbildning och yrkesutbildning:

a) AI-system som är avsedda att användas för att fastställa tillgång eller antagning eller för att anvisa fysiska personer till institutioner för yrkesutbildning eller annan 

utbildning på alla nivåer.

b) AI-system som är avsedda att användas för att utvärdera läranderesultat, även när dessa resultat används för att styra fysiska personers lärandeprocess vid 

institutioner för yrkesutbildning eller annan utbildning på alla nivåer.

c) AI-system som är avsedda att användas för att bedöma den lämpliga utbildningsnivå som en person kommer att erhålla eller kommer att kunna få tillgång till, inom 

ramen för eller vid institutioner för yrkesutbildning eller annan utbildning på alla nivåer.

d) AI-system som är avsedda att användas för att övervaka och upptäcka förbjudet beteende bland studerande under provtillfällen inom ramen för eller vid 

institutioner för yrkesutbildning eller annan utbildning på alla nivåer.



Undvik att…
… ladda upp persondata i AI-verktyg,

… ladda upp upphovsrättsskyddad data i AI-verktyg,

… ladda upp säkerhetsklassad data i AI-verktyg,

Var transparent i hur du/ni använder AI

Massor av potentiella användningsområden men 
även risker för partiskhet, opålitlighet och 

felanvändning – en sund eftertänksamhet är bra.



Klarin, J., Hoff, E., Larsson, A. & Daukantaite, D. (2024). 

Adolescents’ use and perceived usefulness of generative AI for 

schoolwork: exploring their relationships with executive functioning 

and academic achievement. Frontiers in Artificial Intelligence. Vol. 

7. https://doi.org/10.3389/frai.2024.1415782 

Bastani, H., Bastani, O., Sungu, A., Ge, H., Kabakcı, Ö. &  

Mariman, R. (2024) Generative AI Can Harm Learning. 

http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.4895486 

Starka elever använde AI för att planera 

sitt arbete medan svaga elever använde AI 
för att få uppgiften färdig.

Elever som hade haft tillgång till AI 

presterade lika bra eller sämre i prov än 
elever som inte använt AI.

https://doi.org/10.3389/frai.2024.1415782
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.4895486


Caplin, A., Deming, D., Li, S., Martin, D., Marx, P., Weidmann, B. & Ye, K. (2024) The Abc's of Who Benefits from Working with Ai: Ability, Beliefs, and Calibration (October 2024). NBER 

Working Paper No. w33021, Available at SSRN: https://ssrn.com/abstract=4978700  

Vem har mest nytta av AI?

➢Personer som visste att de inte var bra 
på att identifiera åldern på människor 
hade mest nytta av AI. 

➢Personer som trodde att de var bättre 
än de var hade mindre nytta av AI.

➢AI kan ha en sk. Levelling effect men 
det beror på hur välkalibrerad du är. 
(Vet vad du kan och inte kan)

https://ssrn.com/abstract=4978700


Att lära sig hur och 
när AI-verktyg kan 

användas
• Är individuellt och beror på vad du kan, hur väl du vet 

vad du kan och vad du kan behöva hjälp med.

• Kontextberoende. Mötesprotokoll kan säkert delegeras 

till en AI men kanske inte en arbetsansökan. 

• Vi kommer kanske aldrig att kunna lita fullt på AI. Du 

behöver fortsättningsvis äga slutprodukten.

Det behövs mer forskning, men framför allt behöver vi själva 

testa vad som funkar för oss.



AI-litteracitet
(även kallad AI-kompetens, AI-kunnighet, 

AI-läskunnighet…)

Celik, I. (2022). Towards Intelligent-TPACK: An empirical study on teachers’ professional knowledge to ethically 
integrate artificial intelligence (AI)-based tools into education. Computers and human behaviour. 138. 

https://doi.org/10.1016/j.chb.2022.107468 

Carolus, A., Koch, M-J., Straka, S., Latoschik, M-E. & Wienrich, C. (2023). MAILS - Meta AI literacy scale: 
Development and testing of an AI literacy questionnaire based on well-founded competency models and 

psychological change- and meta-competencies. Computers in Human Behavior: Artificial Humans, Volume 1, Issue 
2. https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014 

Hornberger, M., Bewersdorff, A. & Nerdel, C. (2023). What do university students know about Artificial 
Intelligence? Development and validation of an AI literacy test. Computers and Education: Artificial Intelligence 5, 
https://doi.org/10.1016/j.caeai.2023.100165 

Lintner, T. (2024). A systematic review of AI literacy scales. Npj Sci. Learn. 9, 50. https://doi.org/10.1038/s41539-
024-00264-4 

Long, D. & Magerko, B. (2020). What is AI Literacy? Competencies and Design Considerations. CHI '20: 
Proceedings of the 2020 CHI Conference on Human Factors in Computing SystemsApril 2020Pages 1–16 
https://doi.org/10.1145/3313831.3376727 

Wang, B., Rau, P-P. & Yuan, T. (2022). Measuring user competence in using artificial intelligence: validity and 
reliability of artificial intelligence literacy scale. Behaviour & Information Technology 42(9). 
https://doi.org/10.1080/0144929X.2022.2072768 

Wang, Y-Y. & Chuang, Y-W. (2024). Artificial intelligence self-efficacy: Scale development and validation. 
Education and Information Technologies (2024) 29:4785–4808

https://doi.org/10.1007/s10639-023-12015-w 

https://doi.org/10.1016/j.chb.2022.107468
https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014
https://doi.org/10.1016/j.caeai.2023.100165
https://doi.org/10.1038/s41539-024-00264-4
https://doi.org/10.1038/s41539-024-00264-4
https://doi.org/10.1145/3313831.3376727
https://doi.org/10.1080/0144929X.2022.2072768
https://doi.org/10.1007/s10639-023-12015-w


Carolus, A., Koch, M-J., Straka, S., Latoschik, M-E. & Wienrich, C. (2023). MAILS - Meta AI literacy scale: 

Development and testing of an AI literacy questionnaire based on well-founded competency models and 

psychological change- and meta-competencies. Computers in Human Behavior: Artificial Humans, Volume 1, 

Issue 2. https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014 

AI litteracitet AI Självförmåga (self-efficacy) AI självkompetens (self 

competency)

Tillämpa AI Förstå AI Känna igen AI AI etik Skapa AI AI problemlösning Lärande AI 

övertalningskompe

tens

AI emotionell 

reglering

Jag kan använda AI-

applikationer i vardagen.

Jag känner till de 

viktigaste begreppen

inom temat AI

Jag kan avgöra om jag har

att göra med en

applikation som baseras

på artificiell intelligens.

Jag kan väga

konsekvenserna av att

använda AI för samhället.

Jag kan designa nya AI-

applikationer.

Jag kan lita på mina 

färdigheter i svåra

situationer när jag 

använder AI.

Jag kan hålla mig

uppdaterad med de 

senaste innovationerna

inom AI-applikationer.

Jag låter inte AI påverka

mig i mina vardagsbeslut.

Jag håller kontroll över

känslor som frustration 

och oro när jag använder

AI i vardagen.

Jag kan använda AI-

applikationer för att göra

min vardag enklare.

Jag känner till definitioner

av artificiell intelligens.

Jag kan skilja mellan

enheter som använder AI 

och enheter som inte gör

det.

Jag kan beakta etiska

överväganden när jag 

beslutar om jag ska 

använda data som

tillhandahålls av en AI.

Jag kan programmera nya

applikationer inom

området AI

Jag kan hantera de flesta

problem i att arbeta med 

artificiell intelligens själv.

Trots de snabba

förändringarna inom

området artificiell

intelligens, kan jag alltid

hålla mig uppdaterad.

Jag kan förhindra att en

AI påverkar mig i mina 

vardagsbeslut.

Jag kan hantera det när

vardagsinteraktioner med 

AI frustrerar eller

skrämmer mig.

Jag kan använda AI på ett

meningsfullt sätt för att

uppnå mina vardagsmål.

Jag kan bedöma vilka

begränsningar och

möjligheter användandet

av AI har.

Jag kan avgöra om jag 

interagerar med en AI 

eller en ”riktig människa”.

Jag kan analysera AI-

baserade applikationer

för deras etiska

konsekvenser.

Jag kan utveckla nya AI-

applikationer.

Jag kan oftast lösa

ansträngande och

komplicerade uppgifter

väl när jag arbetar med 

artificiell intelligens.

Även om det ofta finns

nya AI-applikationer, 

lyckas jag alltid vara

”uppdaterad”.

Jag inser om artificiell

intelligens påverkar mig i

mina vardagsbeslut.

Jag kan kontrollera min 

entusiasm som uppstår

när jag använder artificiell

intelligens för vardagliga

syften.

I vardagen kan jag 

interagera med AI på ett

sätt som gör mina 

uppgifter enklare.

Jag kan bedöma vilka

fördelar och nackdelar

användandet av en

artificiell intelligens

medför.

Jag kan välja användbara

verktyg (t.ex. ramverk, 

programmeringsspråk) 

för att programmera en

AI.

I vardagen kan jag arbeta

tillsammans med en

artificiell intelligens på ett

lönsamt sätt.

Jag kan komma på nya

användningsområden för 

AI.

Jag kan kommunicera på

ett givande sätt med 

artificiell intelligens i

vardagen.

Jag kan föreställa mig

möjliga framtida

användningsområden för 

AI.

https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014


AI litteracitet AI Självförmåga (self-efficacy) AI självkompetens (self 

competency)

Tillämpa AI Förstå AI Känna igen AI AI etik Skapa AI AI problemlösning Lärande AI 

övertalningskompe

tens

AI emotionell 

reglering

Jag kan använda AI-

applikationer i vardagen.

Jag känner till de 

viktigaste begreppen

inom temat AI

Jag kan avgöra om jag har

att göra med en

applikation som baseras

på artificiell intelligens.

Jag kan väga

konsekvenserna av att

använda AI för samhället.

Jag kan designa nya AI-

applikationer.

Jag kan lita på mina 

färdigheter i svåra

situationer när jag 

använder AI.

Jag kan hålla mig

uppdaterad med de 

senaste innovationerna

inom AI-applikationer.

Jag låter inte AI påverka

mig i mina vardagsbeslut.

Jag håller kontroll över

känslor som frustration 

och oro när jag använder

AI i vardagen.

Jag kan använda AI-

applikationer för att göra

min vardag enklare.

Jag känner till 

definitioner av artificiell

intelligens.

Jag kan skilja mellan

enheter som använder AI 

och enheter som inte gör

det.

Jag kan beakta etiska

överväganden när jag 

beslutar om jag ska 

använda data som

tillhandahålls av en AI.

Jag kan programmera nya

applikationer inom

området AI

Jag kan hantera de flesta

problem i att arbeta med 

artificiell intelligens själv.

Trots de snabba

förändringarna inom

området artificiell

intelligens, kan jag alltid

hålla mig uppdaterad.

Jag kan förhindra att en

AI påverkar mig i mina 

vardagsbeslut.

Jag kan hantera det när

vardagsinteraktioner med 

AI frustrerar eller

skrämmer mig.

Jag kan använda AI på ett

meningsfullt sätt för att

uppnå mina vardagsmål.

Jag kan bedöma vilka

begränsningar och

möjligheter användandet

av AI har.

Jag kan avgöra om jag 

interagerar med en AI 

eller en ”riktig

människa”.

Jag kan analysera AI-

baserade applikationer

för deras etiska

konsekvenser.

Jag kan utveckla nya AI-

applikationer.

Jag kan oftast lösa

ansträngande och

komplicerade uppgifter

väl när jag arbetar med 

artificiell intelligens.

Även om det ofta finns

nya AI-applikationer, 

lyckas jag alltid vara

”uppdaterad”.

Jag inser om artificiell

intelligens påverkar mig i

mina vardagsbeslut.

Jag kan kontrollera min 

entusiasm som uppstår

när jag använder artificiell

intelligens för vardagliga

syften.

I vardagen kan jag 

interagera med AI på ett

sätt som gör mina 

uppgifter enklare.

Jag kan bedöma vilka

fördelar och nackdelar

användandet av en

artificiell intelligens

medför.

Jag kan välja användbara

verktyg (t.ex. ramverk, 

programmeringsspråk) 

för att programmera en

AI.

I vardagen kan jag arbeta

tillsammans med en

artificiell intelligens på ett

lönsamt sätt.

Jag kan komma på nya

användningsområden för 

AI.

Jag kan kommunicera på

ett givande sätt med 

artificiell intelligens i

vardagen.

Jag kan föreställa mig

möjliga framtida

användningsområden för 

AI.



Vi behöver fördela AI-
litteraciteten över årskurser, 

ämnen och stadier.
• Tydliga förväntningar (lärare & elever/studerande)

• Koppling till styrdokument (läroplaner, kurser, mål & kompetenser)

• Jämlikhet i svenskfinland (samarbete krävs)

• Fokus på lärande (progression, synlig i formativ och summativ 

bedömning)



Vi har haft exakt samma diskussion gällande 
internet, Google-sökning, Wikipedia och 

autocorrect under årens lopp.
Nu använder vi dem alla som delar av lärprocesser. 

Vad säger att AI kommer att vara annorlunda?



Vilken del av AI-
litteraciteten är på 

ditt bord?



Stort tack!

John Henriksson, 

Utbildningsplanerare vid CLL & doktorand vid ÅA

john.henriksson@abo.fi, 

https://john-henriksson.com

mailto:John.henriksson@abo.fi
https://john-henriksson.com/
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